
>>> Mardi 19 novembre de 14h30 à 16h30
Centre social Max Savy - CARCASSONNE
Violences parlons en ! avec le CIDFF.
Gratuit.

>>> Jeudi 21 novembre à 20h
Cinéma Le Colysée - CARCASSONNE
Ciné-débat autour du film Un Amor
d’Isabel Coixet, proposé par le Collectif 11
Droits des femmes. Tarifs cinéma.

>>> Samedi 23 novembre de 10h à 18h
Espace Idéal - BRAM
Journée d’information et d’échanges Je
suis la tribu d’Athéna avec stands
associatifs, conférence, escape game,
ateliers, expo, espace jeux et lecture pour
les enfants. Gratuit. 

>>> Samedi 23 novembre de 10h30 à 12h
Place Davilla - CARCASSONNE
Marche, chants et slogans contre les
violences faites aux femmes par le
Collectif 11 Droits des femmes. Gratuit. 

>>> contact, abonnement et désabonnement à ce bulletin  :
benoit.savoure@aude.gouv.fr
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Chaque année est célébrée le 25 novembre, la Journée internationale pour l’élimination de la violence à l’égard des
femmes. Cette journée a été instaurée le 25 novembre 1999 par l’Organisation des Nations Unies (ONU), la date ayant
été choisie en mémoire des trois sœurs Mirabal, militantes des droits des femmes assassinées en République
Dominicaine en 1960.

L'actu de la délégation aux Droits des femmes et à l'égalité de l'Aude

l’extension des horaires du numéro
3919, ouvert 24h/24 7j/7
le renforcement de la formation initiale
et continue des forces de l’ordre à
l’accueil des femmes victimes de
violences conjugales 
la création des postes d’Intervenants
Sociaux en Commissariat et
Gendarmerie (ISCG) dont 2 dans
l’Aude, salariées du CIDFF
l’augmentation des places
d’hébergements pour les femmes
victimes de violences et leurs enfants :
45 places HUF (Hébergement
d’Urgence Femmes) sont ainsi
disponibles dans l’Aude 
l’accès des femmes à la garantie
“Visale” a été facilitée afin de
bénéficier d’une caution locale gratuite
la mise en place des centres de prise
en charge des auteurs (CPCA) de
violences conjugales pour prévenir les
violences et la récidive. Actuellement,
ce sont 7 auteurs (6 suite à une
mesure judiciaire, 1 sur la base du
volontariat) qui sont accompagnés par
l’UDAF, antenne du CPCA dans l’Aude
le renforcement des ordonnances de
protection, avec des délais d’octroi
significativement resserrés
le déploiement des téléphones grave
danger (TGD) et des bracelets anti-
rapprochement (BAR)
la levée du secret médical pour les cas
de violences
la création de pôles spécialisés en
matière de violences intrafamiliales au
sein des tribunaux judiciaires et des
cours d’appel
la mise en place de l’aide universelle
d’urgence à destination des victimes
de violences conjugales (AVVC) pour
quitter rapidement le domicile conjugal
et faire face aux dépenses immédiates
liées à ce départ. Depuis sa mise en
place en décembre 2023, 219 aides ont
été versées par la CAF de l’Aude.

journée internationale de lutte 
contre les violences faites aux femmes

Commémorer ce 25 novembre partout où cela est possible est un acte essentiel
afin de diffuser auprès du grand public des messages forts de sensibilisation et
d’appui, d’informer sur les dispositifs mis en place et pouvant sauver des vies,
et enfin condamner la violence et promouvoir une société inclusive et égalitaire. 

Cette année encore, les associations, collectivités et institutions audoises se
mobilisent fortement autour de cette journée.

AGENDA DES INITIATIVES 
TOUS PUBLICS

>>> Samedi 23 novembre à 15h
 Palais de Justice - NARBONNE
Manifestation à l’appel du Collectif des
féministes narbonnaises. Gratuit. 

>>> Lundi 25 novembre de 9h à 12h
Marché de CASTELNAUDARY
Stand collectif de prévention aux violences
intra-familiales, à l’initiative du Conseil
départemental. Gratuit. 

>>> Lundi 25 novembre de 9h à 12h
Centre hospitalier de CARCASSONNE
Journée de lutte contre les violences
faites aux femmes avec stand associatifs
et exposition photos. Gratuit. 

>>> Lundi 25 novembre de 14h à 17h
Centre social Montsarrat - CARCASSONNE
Paroles aux femmes ! Echanges avec le
CIDFF et exposition photos. Gratuit. 

>>> Lundi 25 novembre de 14h à 17h
Centre social Michel Escande - ALZONNE
Brisons le silence ! Exposition et
documentation. Gratuit. 

>>> Lundi 25 novembre de 14h30 à 16h30
Centre social Max Savy - CARCASSONNE
Exposition “Henry, une femme puissante”. 
En partenariat avec les Archives
départementales. Gratuit. 

(suite page suivante)

Le Grenelle des violences conjugales
lancé en septembre 2019 a été suivi par
la mise en place de nombreuses
mesures concrètes pour mieux protéger
les femmes. Illustrations : 

https://www.cgrcinemas.fr/evenements/27202-cine-debat-un-amor/
mailto:benoit.savoure@aude.gouv.fr
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>>> Mardi 19 novembre de 9h à 13h
En ligne et sur inscription
Rencontres de la Miprof : se former pour
protéger les femmes et les enfants co-
victimes des violences.
S’inscrire.

>>> Mardi 19 novembre de 13h à 14h
En ligne

Lien pour suivre la réunion ici

>>> Lundi 25 novembre de 13h30 à 18h
MONTPELLIER - Dans le cadre de la 1ère
édition des dialogues de la Maison des
Femmes Agnes Mc Laren :
- Colloque Nous Vous Elles... CHU,
Institutions et Associations réunis pour la
santé des femmes.
371 av. du Doyen Gaston Giraud
Inscription ici
- Visite de la Maison des femmes
1065 av. de la Pompignane
Inscription ici

>>> Jeudi 28 novembre de 16h à 18h
Tribunal judiciaire - NARBONNE
Simulation de procès d’assises autour de
la prostitution des mineures avec le
Mouvement du Nid 31 et Polymnia, et le
soutien financier de l’Etat. COMPLET. 

>>> Lundi 25 novembre de 14h30 à 16h30
Couleurs Citoyennes - 10 rue Niccolo
Paganini - CARCASSONNE
Ensemble contre les violences conjugales
animation “Le secret dans la bouteille
ouverte à tou.te.s. Gratuit

>>> Mardi 26 novembre de 9h à 11h30
CIDFF - 37 av. des Pyrénées - NARBONNE
Atelier Cap Mixité, par le CIDFF en
partenariat avec la Région Occitanie.
Gratuit.

>>> Mardi 26 novembre de 
10h à 17h - COUIZA
Dépistage des violences à 
la Journée de prévention 
Parlons Santé. Animations 
diverses avec Médecins du 
Monde, le Collectif Audoises engagées...
Gratuit.

>>> Mardi 26 novembre de 14h30 à 16h30
Centre social Montsarrat - CARCASSONNE
Atelier de sensibilisation à la vie affective
et aux violences conjugales et
intrafamiliales, avec le CIDFF. Gratuit.

>>> Mercredi 27 novembre de 9h à 12h
Marché de BRAM
Stand collectif de prévention aux violences
intra-familiales, à l’initiative du Conseil
départemental. Gratuit. 

>>> Mercredi 27 novembre de 9h à 12h
Marché de LEZIGNAN-CORBIERES
Stand collectif de prévention aux violences
intra-familiales, à l’initiative du Conseil
départemental. Gratuit. 

>>> Mercredi 27 novembre de 14h à 17h
Centre social Les Capucins - TREBES
Nous sommes vous : 
sensibilisation aux 
violences faites aux 
femmes, exposition 
photos, échanges 
avec les structures 
d’accompagnement du territoire. Gratuit. 

>>> Vendredi 29 novembre de 9h à 12h
Marché de LIMOUX
Stand collectif de prévention aux violences
intra-familiales, à l’initiative du Conseil
départemental. Gratuit. 

>>> Jeudi 5 décembre de 19h30 à 22h
Cinéma du Théâtre - NARBONNE
Ciné débat autour du film en avant-
première “Julie se tait” avec Soroptimist
Narbonne. Tarifs cinéma.

>>> Mercredi 6 décembre de 14h30 à 16h30
CIDFF - 37 av. des Pyrénées - NARBONNE
Atelier de sensibilisation à la vie affective
et aux violences conjugales et
intrafamiliales, avec le CIDFF et l’AFDAIM.
Gratuit.

>>> Mardi 10 décembre de 14h à 17h 
Centre social Montsarrat - CARCASSONNE
Théâtre forum “Si j’étais une femme”, avec
la compagnie Acaly. Gratuit.
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AGENDA DES INITIATIVES 
POUR LES PROFESSIONNEL.LES

Le Violentomètre 
audois

Le fonds en faveur de l’égalité
professionnelle (FEP) permet de cofinancer
des projets visant à prévenir et à lutter contre
les inégalités de genre et  d’accompagner les
administrations des trois versants de la
fonction publique. Peuvent présenter un
projet : les employeurs publics de l’Etat, les
collectivités territoriales, les établissements
publics de santé et médico-sociaux.

Les dossiers doivent être déposés avant le
lundi 2 décembre sur
demarchessimplifiees.fr. 

Plus d’infos ici ou auprès de votre DDFE :
benoit.savoure@aude.gouv.fr

APPEL À PROJETS F.E.P.

AGENDA DES INITIATIVES 
TOUS PUBLICS

Des exemplaires reprenant les
contacts des associations audoises
sont disponibles et à votre
disposition auprès du délégué
départemental aux doits des femmes
et à l’égalité (DDFE).

Contact : benoit.savoure@aude.gouv.fr 

une campagne d’affichage
dans le réseau de transport
du Grand Narbonne

Autour du 25 novembre et pendant
une semaine, le Grand Narbonne
organise, en partenariat avec le CIDFF
de l’Aude, une campagne d’affichage
sur son réseau de transport urbain
couvrant 37 communes.

Le violentomètre est
un outil
d’auto-évaluation, avec
23 questions rapides à
se poser, qui
permettent de repérer
les comportements
violents et de mesurer
si la relation de couple
est saine ou au
contraire, si elle est
violente.

Réunion d’information :
Réseau départemental
de lutte contre les
violences sexistes et
sexuelles au travail
(VSST), dans le cadre du
Programme régional
Santé au travail par la
DREETS Occitanie.

https://arretonslesviolences.gouv.fr/
https://public.message-business.com/form/43897/4885/form.aspx?mb_source=4886
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_MDA3NGI0ZjAtOTQ5ZS00ZTRjLWE2ZDAtZjRiZGYyMDJkMTBk%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522035e5292-5a25-4509-bb08-a555f7d31a8b%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228295ba32-de4f-463e-aa33-253fb6f1193e%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=0bb6e23c-2966-41d3-8105-019a3942d2cf&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_MDA3NGI0ZjAtOTQ5ZS00ZTRjLWE2ZDAtZjRiZGYyMDJkMTBk%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522035e5292-5a25-4509-bb08-a555f7d31a8b%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25228295ba32-de4f-463e-aa33-253fb6f1193e%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=0bb6e23c-2966-41d3-8105-019a3942d2cf&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://my.weezevent.com/les-dialogues-de-la-maison-des-femmes-1re-edition?_gl=1*uqvqgc*_gcl_au*MTA3ODk4NjgzMS4xNzI5NjkyNTgyLjIwNTcxNDgzNjQuMTczMDgwMDQ2OS4xNzMwODAwNDc2*_ga*MTQxNzU2MTg3Ny4xNzI5NjkyNTgy*_ga_39H9VBFX7G*MTczMDkwNjM2My4yMC4xLjE3MzA5MDYzNjguNTUuMC4w
https://doodle.com/sign-up-sheet/participate/cdb53b4f-0bb8-47bc-8856-637b0436ced2/select
mailto:benoit.savoure@aude.gouv.fr
https://www.aude.gouv.fr/
https://www.demarches-simplifiees.fr/commencer/fep2025
https://www.fonction-publique.gouv.fr/devenir-agent-public/choisir-le-service-public/egalite-professionnelle-entre-les-femmes-et-les-hommes-la-fonction-publique-est-engagee/le-fonds-en-faveur-de-legalite-professionnelle-fep
mailto:benoit.savoure@aude.gouv.fr
mailto:benoit.savoure@aude.gouv.fr
https://aude.cidff.info/
https://aude.cidff.info/
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>>> Du Lundi 25 et Vendredi 29
novembre - Lycée Louise Michel -
NARBONNE
10 ans de la Semaine contre les
Violences sexistes et sexuelles : village
associatif, intervention dans les classes,
exposition, projection débat...

>>> Lundi 25 novembre de 8h30 à 16h
Collège Les Mailheuls - COURSAN
Affiches et mobilisation contre les
violences faites aux femmes. Affiches
réalisées par les élèves et exposées au
CDI et animation photo dans la cour de
l’école.

>>> Lundi 25 novembre de 8h30 à 16h
Lycée Docteur Lacroix - NARBONNE
Parcours de femmes victimes,
présentés par les élèves de la Classe
Média.

>>> Lundi 25 novembre de 9h à 17h
Lycée Jacques Ruffié - LIMOUX
Sensibilisation aux violences faites aux
femmes de 8 classes par la Maison de
Protection des familles de la
Gendarmerie.

>>> Mercredi 27 novembre après-midi
10 rue Niccolo Paganini -
CARCASSONNE
Animation “superhéros du quotidien”
autour des valeurs de respect et
d’égalité avec les enfants du centre de
loisirs, par l’association Couleurs
Citoyennes.

>>> Mardi 10 décembre de 10h à 12h
Collège Les Fontanilles -
CASTELNAUDARY
Représentation théâtrale “Si j’étais une
femme” par la Compagnie Acaly.

AGENDA DES INITIATIVES 
RÉSERVÉES AUX SCOLAIRES

LE RETOUR DU FESTIVAL
LES KULTUR’ELLES

Du 7 au 9 novembre à̀ la salle Bal à Aude
de Trèbes, c'était le grand retour du
festival les Kultur’elles, cofinancé par la
délégation aux droits des femmes et à
l’égalité, de l’association Music’Al Sol,
ou comment fêter la création musicale
au féminin et lutter pour l’élimination des
discriminations et des violences
sexistes et sexuelles. 

Bien connue à la fois pour son
professionnalisme, son ancrage local et
son engagement féministe et éco-
citoyen depuis 2003, Music’Al Sol c’est
également de la prévention  avec une
carezone et une safezone sur chaque
événement, de la formation et de la
médiation, comme le temps d’échanges
ouvert à tou.te.s le 8 novembre après-
midi sur l’éducation à la sexualité.

Et si le projet vous intéresse, sachez que
Music’Al Sol recherche également des
bénévoles...

Plus d’infos ici

Sous l’impulsion ministérielle,
l’académie de Montpellier s’empare de
la lutte contre les violences à travers un
observatoire des violences dites de
genre, incluant les LGBTphobies mais
également les violences sexistes et
sexuelles. 

Lancé le 8 novembre par Madame
Sophie Béjean, rectrice, cet observatoire
vise à :

recueillir et consigner toutes les
situations de violence de genre
accompagner les établissements  
lors de situations sensibles 
outiller et former

Lancement de l’Observatoire
académique des violences
sexistes et sexuelles et
LGBTQIA+phobies

LE 
CHIFFRE 
DU MOIS

271.000
victimes, 

soit plus que le nombre d’habitants à Bordeaux ! Les violences conjugales
enregistrées par les services de sécurité en 2023 : Interstat met en lumière des
chiffres inquiétants avec notamment une hausse de 10% du nombre de victimes de
violences commises par leur partenaire ou ex-partenaire par rapport à l’année 2022.

La chanteuse Mathilde - Crédit Josh Renton

Stand lors de l’atelier sur l’éducation
à la sexualité. Crédit Music’Al Sol

Plus d’infos ici.

Un nouveau guide sur les
cyberviolences

La mission interministérielle pour la
protection des femmes contre les
violences et la lutte contre la traite des
êtres humains (Miprof) a élaboré un
guide sur les (cyber)violences au sein du
couple.

Afin de former les professionnelles et
professionnels en contact avec des
femmes victimes de (cyber)violences
conjugales.

Fondé sur le guide « Anna » consacré
aux violences au sein du couple, ce livret
réalisé en partenariat avec l’Observatoire
du Centre Hubertine Auclert, intègre les
violences spécifiquement commises par
le biais des outils numériques dans le
socle commun de connaissances. 

Retrouvez le guide ici.

À l'occasion du 25 novembre, le Centre
Hubertine Auclert publie une nouvelle
étude inédite, intitulée “Protéger les
victimes de violences conjugales et
prévenir les féminicides”. Plus d’infos ici.

Étude « Protéger les victimes
de violences conjugales et
prévenir les féminicides »

https://www.facebook.com/musicalsol11/?locale=fr_FR
https://www.ac-montpellier.fr/l-observatoire-academique-des-violences-sexistes-et-sexuelles-lgbtphobes-est-lance-126504
mailto:benoit.savoure@aude.gouv.fr
https://www.aude.gouv.fr/
https://www.facebook.com/musicalsol11/?locale=fr_FR
http://www.musicalsol.fr/
https://www.facebook.com/musicalsol11/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/musicalsol11/?locale=fr_FR
https://www.ac-montpellier.fr/l-observatoire-academique-des-violences-sexistes-et-sexuelles-lgbtphobes-est-lance-126504
https://www.ac-montpellier.fr/l-observatoire-academique-des-violences-sexistes-et-sexuelles-lgbtphobes-est-lance-126504
https://www.ac-montpellier.fr/l-observatoire-academique-des-violences-sexistes-et-sexuelles-lgbtphobes-est-lance-126504
https://arretonslesviolences.gouv.fr/focus/guide-sur-les-cyberviolences-au-sein-du-couple
https://arretonslesviolences.gouv.fr/sites/default/files/2020-04/fiche_presentation_kit_anna_.pdf
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/
https://arretonslesviolences.gouv.fr/sites/default/files/2024-11/Guide-cyberviolences-au-sein-du-couple-Miprof-2024-version-accessible.pdf
https://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/publication/etude-proteger-les-victimes-de-violences-conjugales-et-prevenir-les

