Centre d’information
sur les droits des femmes
et des familles

FR-CIOFF COFF

Contexte

Aujourd’hui éloignées de la formation et des métiers du numérique, les
femmes sont quasiment absentes de ce secteur en expansion. Les

représentations genrées véhiculées par la société et les organisations,

la force des stéréotypes, la socialisation genrée sont autant de
facteurs a [’origine de la sous-représentation des femmes dans les
métiers du numérique.
En 2023, les femmes occupent 24 % des emplois dans les professions
du numérique.

Contenu
w Découvrir la plateforme digitale ’Academy

o Test d’orientation ADA

o Exploration des fiches métiers

o Découverte des projets numériques
o Suivi de parcours de sensibilisation
o Vidéos de témoignages ...

w Recueillir les retours des participantes

Séance de 2h30
Pour groupes de 10 Femmes
de Mai a Décembre 2025
Prérequis : disposer d’une adresse mail

Lieux de réalisation :
CIDFF de Narbonne, Lézignan-Corbiéres, Carcassonne ou dans les
structures partenaires

FNCIOFF Contact : Pascale BERET-SECCO 06 7556 4093  [AC A EMY]

Fédération nationale des CIDFF



